
 

 

 

 

 

 

 

 

 
La meva trajectòria professional s’ha desenvolupat en l’àmbit de l’educació i   
de la teràpia. Soc una persona polifacètica, inquieta i creativa.  
El meu objectiu professional és realitzar cursos i tallers sobre simbologia 
adreçats a adults.  

 

Experiència Professional 

• Professora de secundària 

➢ Professora de física i química  2007- 2012/ 2015 -20018 

➢ Professora de Religió   IES Ramon Berenguer IV   1994-

2004 

• Professora-terapeuta del curs El viatge. Una aventura interior.  

C.C.O.O. i Centre Cultural Sant Josep 

• Elaboració d’activitats didàctiques per Museus   

• L’Arc de Sant Martí. Els colors de l’aigua. Museu Agbar. 2006 

• Cinema i Religió. Museu dels Sants d’Olot. 2011  

• Terapeuta Gestalt acompanyament individual, grupal i de 

parelles. 2011-2022 

• Symbolics: Accions simbòliques i activitats de lleure diferents. 

2015-2020 

 

ALTRES ACTIVITATS:  

 

COOPERACIÓ I VOLUNTARIAT 

• Estades de curta durada en diferents països realitzant tasques cooperació 

vinculades a l’educació. Equador SETEM 1994/ Índia1996/ Marroc 2001/ 

Perú FUNCAL 2008 

• Estada solidària al camp de refugiats del poble saharaui a Tindouf, Algèria, 

com a professora acompanyant d’alumnes de batxillerat. 

• Voluntària a Amics de la Gent Gran i Justícia i Pau, en colònies i en la 

comissió de Quart Món respectivament. 

• Voluntariat a la presó de Quatre Camins, donant classes.1995-1996 

• Voluntària d’acollida a Arrels Fundació. 2016 -2018 
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Formació acadèmica 

 
• Terapeuta Gestalt. Espai de Gestalt i Gestalt 

Barcelona (690h).2006 - 2009 

• Màster en Museografia i gestió d’exposicions. 

IART. Madrid (473h). 2009 

• Postgrau Expressió, comunicació i llenguatges 

en la pràctica educativa. Creació de projectes. 

Univ. de Barcelona (250h). 2005         

• Llic. en Filosofia. Univ. de Barcelona. 2005 

• Diplomada en Teologia. Facultat de Teologia de 

Catalunya. (D.E.I)  1995 

• Certificat d’aptitud pedagògica. Univ.de 

Barcelona. 1993 

• Llic. en Química. Univ. de Barcelona 1993 

 

Formació complementària 

• Postgraus a Gestalt Barcelona 

➢ Especialització en somnis (180h) 2016 

➢ La relació de parella (100h) 2016 

• Postgrau Anàlisi del procés grupal (200h) Esc. 

Madrilenya de T. Gestalt 2015 

• Treball corporal integratiu. TCI. AEC (180h). 

2006 

• Laboratori – Taller. Poètica dels sentits i imatge 

sensorial. “Teatro  de los sentidos”. 2003 

 

Idiomes    

 • Català : Nivell C   

 • Anglès : Nivell mig                                                                                                                                    

Informàtica 

Word, Excel i PowerPoint 



 

 

DISSENY, ARTS I ALTRES INQUIETUDS 

• Disseny i realització de l’acte inaugural de les plaques solars a l’Institut 

Ramon Berenguer IV a Santa Coloma de Gramenet 

•  Exposició Atzars? Centre Cultural Sant Josep de L’Hospitalet 2012 

• Exposició 23 número simbòlic al Centre Cultural Sanfeliu 2016 

• Col·laboradora en el disseny d’activitats per SIRKELS, aprenentatge 

horitzontal entre docents. 2015 

•  Exposició Sursum corda Sala Fènix 2017 

• Promotora de la recuperació de la última cabina telefònica de Barcelona 

i realització d’activitats al voltant d’aquesta en col·laboració amb el Centre 

Cívic La Casa Groga i Lo Relacional 

• Exposició Veus (del carrer) Centre Cívic La Casa Groga 2017 

• Participació a l’exposició col·lectiva Visiones de ultramar centre Cívic 

Cotxeres Borrell 2018 

• Club de lectura Viure el llibre. Gestalt i literatura. Varies edicions 

•  Docent a ISIA (Instituto Superior Intercultural Ayuuk) a Mèxic, Jaltepec 

de Candayoc, una comunitat indígena mixe, terapeuta de membres de la 

comunitat i assessorament als/les mestres del Preescolar i  Telesecundària, 

en gestió d’emocions i conflictes durant dos anys. 2012-2014 

 

 

 

 

            

         

                

            

                   

       

         

 


